
Quelle est l’importance 
d’une cérémonie laïque ?
Je suis plutôt attachée au terme de 
"cérémonie d'engagement". Effec-
tivement, toute la raison d'être 
de la cérémonie repose dans le 
désir du couple de s'engager l'un à 
l'autre... Qu'elle soit laïque ou pas. 
C'est une merveilleuse opportu-
nité pour célébrer votre union 
dans une façon qui a un réel sens 
pour vous. Le choix des textes, du 
décor, des intervenants et même 
la façon d'échanger ses vœux...
Tout est à l'image du couple !

Pourquoi faire appel à un 
officiant professionnel ?
En tant que professionnelle, 
ce qui est important pour moi 
c'est de préserver la sincérité 
de la démarche. Je souhaite que 
le couple et ses proches vivent 
ensemble une cérémonie riche en 

émotions et non pas qu'ils soient 
les acteurs et les spectateurs d'une 
pièce de théâtre !

Qu’aimez-vous créer et partager 
lors de ces cérémonies ?
L'énergie qui a animé la phase de 
préparation de la cérémonie !

Sans aucun doute, le lien que je 
crée avec le couple a son impor-
tance. Il me confie leur histoire et 
pour ma part, je m'engage à être à 
la hauteur de leurs attentes. Pour 
tout vous dire, je repars de chaque 
rendez-vous avec une émotion 
proche de celle des enfants à la 
veille de Noël ! Nous arrivons à 
former une vraie équipe, moi et 
les futurs mariés et finalement, 
c'est ce qu'il faut pour réaliser la 
cérémonie parfaite. J'adore tout 
particulièrement les moments 
où je suggère des petites astuces 

pour sublimer la cérémonie et qui 
font que le couple a encore plus 
hâte d'être au Jour-J ! C'est toute 
cette énergie qui se matérialise 
lors de la cérémonie.

Si vous deviez vous marier 
cette année quel serait votre 
mariage idéal ?
Passage à la mairie oblige, je 
poursuivrai notre journée par 
une cérémonie d'engagement 
officié par mon ancienne forma-
trice Christine Leckler. Le temps 
des vœux sera marqué par une  
profonde sincérité des mots 
échangés entre moi et mon futur 
mari. Mes proches seront tous 
présents ! Ensuite, nous nous 
laisserons transporter par une 
cuisine et des musiques eni-
vrantes, une brise tropicale sur 
nos visages, jusqu'aux aurores... 
Propos recueillis par Pôme Rouillier

Rencontre avec une Officiante 
de cérémonie laïque

- MICHÈLE ALEXANDER -

Nous avons rencontré Michèle qui nous parle  
avec passion de son métier.
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